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Gezamenlijke ZIENSWIJZE 
 
Betreft: Ontwerp Nota Ruimte 2025 
Indiener: Netwerk Openbare Ruimtemakers voor Meiden 
Datum: 2-12-2025 
 
Inleiding 
Allereerst waarderen wij de brede, toekomstgerichte aanpak van de Ontwerp Nota Ruimte 
2025. De nadruk op de grote maatschappelijke opgaven voor wonen, energie, infrastructuur 
en een gezonde leefomgeving is essentieel voor de toekomst van Nederland. 

Echter, constateren wij dat in de uitwerking van de nationale belangen een specifiek en 
cruciaal perspectief onderbelicht blijft: de inclusie van vrouwen en meisjes. Wij vinden dat 
deze thema’s een centrale plek verdienen in de verdere uitwerking van de nota, omdat zij 
essentieel zijn voor een rechtvaardige, inclusieve en toekomstbestendige leefomgeving. 

De inrichting van onze fysieke leefomgeving heeft een directe en significante impact op hun 
sociale veiligheid, autonomie en kansen. Een ruimtelijk beleid dat hierin niet expliciet 
voorziet, mist niet alleen een kans op meer gelijkwaardigheid, maar riskeert ook het 
onbedoeld in stand houden of versterken van bestaande ongelijkheden. 

Wij roepen daarom op om meer prioriteit te geven aan leefbaarheid als fundamenteel 
uitgangspunt in ruimtelijke ontwikkeling, en sociale veiligheid niet alleen technisch maar ook 
sociaal en ruimtelijk te verankeren. Daarnaast pleiten we voor structurele inbreng van 
vrouwen, meiden en andere diverse gebruikersperspectieven in visie, ontwerp, beleid en 
uitvoering. De openbare ruimte moet niet alleen een plek zijn die gemaakt wordt, maar een 
plek die geleefd, beleefd en gedeeld wordt. 

Onze zienswijze beoogt een constructieve bijdrage te leveren door aan te geven hoe de 
nationale belangen kunnen worden versterkt met dit gender inclusieve perspectief. 
 
1. Nationaal Belang: Waardevolle Leefomgeving 
De nota stelt terecht dat we zuinig moeten zijn op onze leefomgeving. De waarde ervan 
wordt mede bepaald door de mate waarin alle inwoners zich er veilig en thuis voelen. 
 

• Aanbeveling: Integreer het principe van "gender mainstreaming" of "inclusief 
ontwerpen" als een leidraad bij het vormgeven van waardevolle leefomgevingen. Dit 
betekent o.a.: 

o Stimuleer bij de inrichting van (nieuwe) wijken, parken en openbare 
voorzieningen een mix van functies (wonen, winkels, horeca, werk). 
Monofunctionele gebieden (zoals uitgestrekte, enkel woonwijken) kunnen 's 
avonds uitgestorven en onveilig aanvoelen. 

o Hanteer het principe van "ogen op de straat" en zorg voor goede sociale 
controle door een afwisseling van openbaar, semi-openbaar en privéruimte. 

o Creëer uitnodigende verblijfsruimtes in de openbare ruimte, zoals goed 
verlichte zitplekken met zon en schaduw, speel- en sportvoorzieningen voor 
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alle leeftijden, en groene ontmoetingsplekken. Dit 
moedigt aan om de ruimte te gebruiken om te 
ontspannen en sociale contacten op te doen. 

o Richt openbare ruimtes in volgens principes van "Sociale Veiligheid door 

Ontwerp" (Crime Prevention Through Environmental Design - CPTED), met 

aandacht voor goede verlichting, overzichtelijkheid en vluchtroutes. 

2. Nationaal Belang: Bereikbare Woon- en Werklocaties 
Bereikbaarheid gaat niet alleen over afstand en reistijd, maar ook over de veiligheidsbeleving 
tijdens het reizen. Voor vrouwen en meisjes is dit een vaak bepalende factor in hun 
mobiliteitskeuzes. 
 

• Aanbeveling: Koppel de doelstelling van bereikbaarheid expliciet aan 
veiligheidsbeleving. 

o Zorg dat OV-knooppunten, fietsroutes en wandelpaden tussen deze locaties 
24/7 veilig zijn. Dit betekent: goede verlichting, geen verborgen hoeken, en de 
aanwezigheid van bijvoorbeeld camera's of telefoonpalen. 

o Moedig bij de planning van nieuwe werklocaties en voorzieningen aan dat 
deze buiten de spits bereikbaar en veilig zijn, rekening houdend met 
onregelmatige werktijden. 
 

3. Nationaal Belang: Gezonde en Veilige Leefomgeving 
Gezondheid en veiligheid zijn onlosmakelijk verbonden. Onveiligheid in de openbare ruimte 
is een directe bedreiging voor de fysieke en mentale gezondheid van vrouwen en meisjes. 
 

• Aanbeveling: Maak sociale veiligheid een expliciete pijler onder dit nationale belang. 
o Neem in milieu-effectrapportages (m.e.r.) en ruimtelijke onderbouwingen ook 

een verplichte sociale-paragraaf op, waarin de verwachte impact op de sociale 
veiligheid van verschillende groepen, waaronder vrouwen en meisjes, wordt 
geanalyseerd. 

o Investeer in de kwaliteit van de openbare ruimte. Verwaarloosde, rommelige 
plekken worden sneller als onveilig ervaren. Groen, water en kunst kunnen 
bijdragen aan een positieve en veilige sfeer. 

o Zorg dat vrouwen zichzelf en op hun gemak kunnen zijn in de leefomgeving.  
o Sociale veiligheid niet alleen technisch maar ook sociaal en ruimtelijk te 

verankeren.  
o Borg de structurele inbreng van vrouwen, meiden en andere diverse 

gebruikersperspectieven in visie, ontwerp, beleid en uitvoering van de 
gezonde, veilige en beweegvriendelijke leefomgeving maar ook bij de 
(her)ontwikkeling van maatschappelijke voorzieningen.  

 
4. Nationaal Belang: Duurzame Economische Groei 
Een inclusieve leefomgeving is een economische kracht. Het vergroot de arbeidsparticipatie 
van vrouwen, stimuleert ondernemerschap en draagt bij aan een aantrekkelijk 
vestigingsklimaat. 
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• Aanbeveling: Benadruk in het economisch beleid het belang 
van een inclusieve openbare ruimte. 

o Faciliteer en plan voorzieningen (zoals kinderopvang, gezondheidszorg, 
onderwijs) dicht bij woon- en werklocaties. Dit vermindert de "care burden" 
(zorglast) die onevenredig veel op vrouwen rust en vergroot hun economische 
autonomie. 

o Creëer veilige en toegankelijke ruimtes voor (vrouwelijk) ondernemerschap, 
zoals avondopenstelling van winkelgebieden en markten. 

 
Conclusie en Samenvatting van Aanbevelingen 
De kracht van de Nationale Omgevingsvisie ligt in haar integrale aanpak. Wij vragen u deze 
integraliteit te verrijken met een consistent gender inclusief perspectief. Door de 
leefomgeving actief in te richten voor, door en met vrouwen en meisjes, werkt de nota niet 
alleen aan fysieke, maar ook aan sociale duurzaamheid. 
 
Wij bevelen daarom aan: 

1. Voeg een principe toe over het creëren van een sociaal veilige, uitnodigende en 

levendige leefomgeving voor iedereen, met specifieke aandacht voor vrouwen en 

meisjes, waarin ruimte is voor ontmoeting, ontspanning en persoonlijke ontwikkeling. 

2. Neem gender inclusief ontwerpen op als een leidend uitgangspunt bij de uitwerking 

van de nationale belangen, met name bij 'Waardevolle Leefomgeving' en 'Gezonde en 

Veilige Leefomgeving'. 

3. Stel een verplichte sociale-paragraaf in voor ruimtelijke plannen, waarin de impact 

op sociale veiligheid wordt getoetst. 

4. Betrek vrouwen en meisjes actief en structureel in participatietrajecten rondom 
gebiedsontwikkeling. 
 

Wij zijn ervan overtuigd dat deze aanvullingen de Ontwerp Nota Ruimte 2025 sterker, 
rechtvaardiger en toekomstbestendiger maken. Onze organisatie staat open voor een 
verdere toelichting op deze punten. 
 
Met vriendelijke groet,  
namens het netwerk Openbare Ruimtemakers voor Meiden, 
 
Harmen Bijsterbosch  Vincent Luyendijk   Frank Kwanten 
InnoBeweegLab  de Fijne Stad    Beweegalliantie 
 
Noud van Herpen  Esmeralda van Milgen  Lore Cuypers 
SSNB    Acquire    HOWEST België 
 
Emma van Dijk  Paul Terpstra    Pascale de Hoogh 
InnoBeweegLab  Jeugdsport Innovatiecentrum PARC.eco  
 
www.ruimtevoormeiden.nl contact: p.dehoogh@parc.eco  

http://www.ruimtevoormeiden.nl/
mailto:p.dehoogh@parc.eco
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Ik onderschrijf deze zienswijze 

 
Met mijn handtekening bevestig ik dat ik sta achter de oproep voor een rechtvaardige, 
inclusieve en sociaal veilige leefomgeving, waarin de belangen, ervaringen en perspectieven 
van vrouwen en meisjes structureel worden meegenomen in visie, ontwerp en uitvoering. 
 
Ik steun de aanbevelingen zoals verwoord in deze zienswijze en zet mij graag in om, vanuit 
mijn organisatie en expertise, bij te dragen aan een openbare ruimte die uitnodigend, veilig 
en toegankelijk is voor iedereen. 
 
[Naam] 
[Organisatie] 
[Functie] 
[Contactgegevens] 


